TABULKY POTREB

Pripravujes se s oddilem na vychazku ¢i vylet. Jisté jste si fekli, co si s sebou vzit. Tak tedy jen par rad: Nenos s
sebou nic, co nebudes potiebovat. Kazdy zbyte¢ny gram v batohu navic, poznas pii del$im pochodu! Nikdy si neber
o moc vetsi Castku penéz nez potiebujes, také si nikdy neber drahé hodinky ¢i jiné drahé predméty. Urcité je pak
ztrati§ nebo rozbijes! Nezapomei se vzdy vhodné obléct podle pocasi a mista kam jdete. Nikdy si neber nové boty -
ty ti nadélaji puchyte. A také ne jenom né&jaké tenisky, maji tenkou podrazku a nechrani kotniky. Vzdy si ber asponl
botasky, nebo nejlépe pohorky. Skolni boty nech doma, uréité bys je nékde v kiovi poskrabal nebo aspoii uspinil.
Mg¢j pred pochodem na nohach ostiihané nehty. Na sebe si oblékni pradlo, které ti padne, ani pfili§ volné ani tésné.
Mélo by mit barvu, ktera se hodi do lesa a rozhodné si neber Skolni! V lese hrozi, Ze je roztrhne$ nebo u ohné
propalis. Nejvhodnéjsi jsou asi vojenské maskace. Jsou vétSinou z odolnych latek. Vem si na sebe obleceni z
ptirodniho materialu (vina, bavlna), 1épe saje pot. Ponozky nenos spravované, dfou nebo tlaci. Je dobré si s sebou
brat i ksiltovku a Satek na krk. A v letnich mésicich také repelent proti klistatim. Vzdy si ber vétrovku (letni
bundu), chrani télo pfed vétrem a trochu i pfed destém. V tlustych kabatech ¢i bundach se hned zapoti§ a to i v
zimé. Je 1épe si brat na sebe vice vrstev nez jednu tlustou. Na piti si nikdy neber sklenénou lahev ani termosku,
jednak jsou té€zké a pak se mohou rozbit. Nejlepsi je Pet 1dhev. At jde§ kamkoliv, vzdy si davej své véci do batizku
na zada. Ruce méj volné! Na drobné potieby, které¢ by mély byt stale po ruce, je dobra ledvinka nebo kapsic¢ka na
opasek. Pro potieby osobni hygieny si pofid’ malou kabelku na zip. VSe, co mize v desti zvlhnout, bal do
igelitovych sackt, zvlasté spacak a nahradni pradlo. Pokud jedeme pfespavat na chatu nebo do klubovny, vzdy si
vem piezuvky.

Skauti maji sviij kroj a nosi jej na vypravy a tdbory. M¢l by sis jej také opatfit (v tom ti pomohou rodi¢e a popf. tvij
radce €i vidce). Skautsky kroj se sklada z kosile - da se vSak koupit pouze ve skautské prodejné. Potom jej tvoii

hnédé kalhoty a krat'asy ¢i sukné. Nakonec Satek. Vicata a svétlusky nosi zluty, skauti a skautky hnédy satek.

DEVITKA (devét véci potiebnych na schiizku)
Denik (sesit, nejlépe s tvrdyma deskama),
Uzlovacka (pleteny provaz asi 200 cm dlouhy),
KPZ (krabicka posledni zachrany)

OSLE (osobni Iékarnicka)

Nz (zaviraci, nejlépe vicetucelovy)

Skautska stezka. Skautské tricko. Satek. Propiska.

KPZ (krabicka posledni zachrany)

mince na telefon, dvacetikoruna na nepfedvidané
vydaje, Skrtatko a pét sirek svazanych tenkou
gumickou, zaviraci $pendlik, jehla a nékolik metrti
¢erné a bilé nité natocené na prouzku tvrdého papiru,
rezervni knoflik ke kalhotam a ke kosili, ofezany
Spacek tuzky, slozeny Cisty listek na poznamky,
dvoumetrovy provazek, kousek kiidy, rysovacky,
dratek.

VYLETAK (potieby na vylet)

Obleceni na cestu :

Kroj, pevné boty (pohorky, traktorky, ...), vétrovka
Zimni varianta :

tricko, kosile, teplakova bunda, svetr, vétrovka s kapuci,
ptip. dalsi vrstvy, turistické boty, tlusté+tenké ponozky,
satek na krk, ¢epice, rukavice, pfip. kamase.

Do batohu :

rezervni tricko, ponozky, plasténka, 1-3 svaciny, lahev
s pitim, devitka, BOB, osle, kopii karti¢ky pojistovny,
hodinky, osobni 1éky - uzivas-li, pokryvku hlavy,
kapesnik, tabulka cokolady.

BOB (bezpecnostni obsah batohu)

1Zice, igelitové sacky a gumicky, nahradni sirky, tuhy
lih, $idra - 3 metry dlouha, izolovany drat, chemické
svétlo, ndhradni zarovka do svitilny, zapisnik

s tuzkou, jehly a nité, mince na telefon, trocha
toaletniho papiru, kapesnik, nahradni zaviraci ntiz,
hiebinek, otvirdk na konzervy, klickové krouzky,
spinaci $pendliky, pistalka, zrcatko, ruli¢ka provazku,
lepici paska.

OSLE (osobni lékarnicka)
sterilni obinadlo, rychloobvaz (naplast s polstarkem),
kotoucdek naplasti, jeleni 13j, spinaci $pendlik,

PLNA POLNI (vybaveni na vypravu s prenocovinim)
Obleceni na cestu : kroj, turisticka obuv, vétrovka
Zimni varianta : jako u vyletaku

Do batohu :
spacak, karimatku, plasténku, dvoje rezervni ponozky,
tricko, teplakova souprava, rezervni spodni pradlo, eSus,

hrnek, polni lahev, plasténka, baterka, mydlo, kartacek a

pasta na zuby, ruénik, 2-3 svaciny, 2 kapesniky, kopii
karti¢ky pojistovny, pokryvka hlavy, hodinky, osobni
1éky - uzivas-li, devitka, BOB, osle, jidlo dle pokynii
vedouciho, nebo : polévku v sacku, ptlku chleba, 2
pastiky, 2 syry, 2 uvafena vejce, 2 sacky ¢aje, ovoce,
trochu cukru, 1/4 sacku Spaget, tabulka ¢okolady.

Dalsi vybaveni, které se mize hodit (neni nutné) :
celta, lihovy vafic, sekerka, buzola, dalekohled, fot'dk
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